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Heer, onze God, 
de naam van elke mens  

staat gegrift in de palm van Uw hand.  

Help ons geloven, 

in deze novembermaand, 

dat wij over de dood heen 

in liefde met elkaar verbonden blijven, 

 

 

 

dank zij Jezus, Uw Zoon en onze Heer, 

die Gij uit de dood hebt opgewekt, 

omdat Gij trouw blijft aan de liefde, 

vandaag en alle dagen 

tot in eeuwigheid. 
 

IN LIEF EN LEED 
 
Wij vernamen het overlijden van: 
Maria Meulemans, moeder van adjunct-directeur Paul 
Helsen; 
Josée Huysmans, moeder van leraar Gie Deroy; 
Catharina Slegers, grootmoeder van Urvin Gielen (3F); 
Maria Van den Eynde, grootmoeder van Robbe Broeckx 
(1C); 
Chris Mertens, zus van secretariaatsmedewerkster Greet 
Mertens en oud-collega Rita Mertens.  
Onze oprechte deelneming.  
 
Onze felicitaties aan oud-leerling Dirk Baelus uit Arendonk, 
die op 11 oktober in Hawaï de geduchte Iron Man zwom, 

fietste en liep in net geen 10 uur. Dirk werd 257ste op 1700 
deelnemers, een prachtige prestatie voor iemand die pas 
op iets latere leeftijd beginnen sporten is. Dirk dankt zijn 
conditie aan zijn supergezonde dieet van water en zeewier, 
zonder suikers of zogenaamde sportdranken.  
 
Proficiat ook aan de meisjes en jongens die op 23 oktober 
in uniform naar school kwamen ter gelegenheid van de 
Dag van de jeugdbewegingen. Dank aan de groep o.l.v. 
leraar Jo Goossens die vooraf de speelplaats had versierd, 
ôs nachts de kou trotseerde in de tent en op vrijdag voor de 
speelse animatie zorgde. Tof.  

 

België-Belgique 
P.B. 

2300 Turnhout 1 
BC 30483 

mailto:info@sintvictor.com


 
 

MISSING YOU 
 
Als iemand in je directe omgeving, iemand die je heel 
graag ziet, iemand van wie je erg veel houdt, plots met 
kanker wordt geconfronteerd, dan kan dit op jouw leven 
een grote impact hebben. Verdriet, angst, onzekerheid, 
teleurstelling, boosheidé Hoe kan je als tiener zulke 
gevoelens overwinnen? 
De Vlaamse Liga tegen Kanker organiseert in de 
herfstvakantie een infonamiddag voor jongeren die op een 
of andere manier met kanker te maken hebben gekregen. 
Hannah en Tinne van de zelfhulpgroep óMissing youô 
komen vertellen over hun eigen ervaringen en hopen met 

hun tips andere jongeren hulp en houvast te kunnen 
geven.  
Alle jongeren van harte welkom  
op donderdag 5 november 2009, van 13.30 tot 16.00 uur, 
in het Inloophuis van de Vlaamse Liga tegen Kanker, 
Stationsstraat 80-82 in Turnhout.  
De toegang is gratis, maar graag een seintje vooraf als je 
komt: 
via 014 40 91 70 of turnhout.vliga@tegenkanker.be  

 
 

HEILIG 
 
Dit trimester trokken de leerlingen van 4DE1 naar de 
tentoonstelling over Turnhoutse heiligen in de Heilig 
Hartkerk te Turnhout. De heiligen waren hen alvast gunstig 
gezind, want een stralend zonnige hemel begeleidde de 
uitstap. In de kerk liepen de leerlingen in verspreide 
slagorde langs de beelden en ontdekten wie hen kon 
behoeden voor ziektes allerhande, of welke heilige een 
steun kon zijn bij het terugvinden van verloren zaken. 
Bovendien konden ze de patroonheilige van onze school 
van dichtbij bewonderen. Aan het kris kras door elkaar 
lopen kwam echter al gauw een eind: de leerlingen werden 
als tot een magneet aangetrokken door eerwaarde heer J. 
Van Bedaf en hingen aan zijn lippen. Deze was immers 
een begeesterd verteller, een boeiende gids langsheen de 
geschiedenis van de kerk en zijn heiligenbeelden. De 
leerlingen stelden geïnteresseerd vragen en waren één en 
al oor. Terug buiten in de zon leek het dan ook alsof het 
bezoek nog niet lang genoeg had geduurd. 
Wij leerkrachten waren vol lof over onze jongeren, omwille 
van de volwassen en respectvolle manier waarop ze het 
bezoek hadden afgerond. Iemand een idee welke heilige 
we daarvoor moeten bedanken? 

 
Sint-Victor van Xanten, patroonheilige van onze school 

 

HÉ, BLOKBEEST 
 
Keek je uit naar de allerheiligenvakantie? Heb je ôt verdiend 
dat je eventjes kunt uitblazen? Of had je de voorbije weken 
al uitgerust in de klas?  
Wat denk je? Zou je toch niet best een uurtje of twee per 
dag je lastige vakken al herhalen?  
Zodat je al een beetje voorsprong hebt wanneer de 
examens eraan komen?  

Met een goede planning kun je het nuttige en het 
aangename mooi combineren in de vakantie. 
Geniet ervan. 
Zowel van de vrije tijd als van de extra studie. 
Doen! 

 
 

OM DE ZON TE WAARDEREN, HEB JE REGEN NODIG 
 
Of mist, misschien.  
Maandag 28 september moest ik voor het eerst môn 
fietslicht aanzetten toen ik naar school vertrok. Bovendien 
was het die morgen mistig en ferm koud. Môn 

handschoenen lagen nog in hun zomerslaap, ergens diep 
weggestopt in een of andere kast. Dan maar beurtelings de 
linker- en rechterhand een paar honderd meter in môn 
jaszak gestoken. Voordeel van zoôn frisse morgen is, dat je  



 
sneller wakker wordt. Ik heb het geluk dat ik onderweg niet 
heel de tijd langs een drukke straat hoef te rijden. Terwijl 
de duisternis langzaam optrok, bood mijn dagelijkse 
boerenbuiten me opnieuw een schitterend spektakel. De 
nevel maakte in de velden tientallen, neen honderden 
spinnenwebben zichtbaar. Als sierlijke kanten doekjes 
hingen ze uitgespreid tussen biezen en takken. 
Ongelooflijk mooi. Darwin zal ze wel ergens een plekje in 
de evolutie hebben gegeven, maar die morgen leken ze 
rechtstreeks door de Schepper langs mijn fietspad 
gedrapeerd.  
 
Het schouwspel deed me denken aan dat experimentje in 
Washington. Om 8 uur ôs morgens staat in een druk 
metrostation een muzikant beroemde ariaôs van Bach en 
Schubert te spelen op viool. Niemand besteedt aandacht 
aan de man. Alleen een klein meisje trekt haar moeder 
mee om de muzikant een cent te geven. De verklede 
straatmuzikant was de wereldberoemde violist Joshua Bell, 
die met een Stradivarius uit 1713 (waarde 3 miljoen euro) 
hetzelfde programma speelde waarvoor mensen enkele 
dagen tevoren 100 euro hadden betaald in de concertzaal.  

 
Het metrofilmpje is nog steeds te zien op Youtube. Is het 
voor mensen zo moeilijk om ware schoonheid te 
herkennen? Op ongewone plaatsen? Moet het geld kosten 
om goed te zijn? 
 
Later die 28ste september hoorde ik dat ook de 
vijfdejaarsleerlingen die naar Postel waren gefietst, de 
wonderlijke spinnenwebben hadden opgemerkt. Gelukkig 
maar. Er is nog hoop voor de wereld, als hedendaagse 
tieners nog aandacht en verwondering kunnen opbrengen 
voor de schoonheid van de natuur, als zij tijdens een 
bezinningstweedaagse nog gewoon kunnen genieten van 
elkaars gezelschap, naar elkaar kunnen luisteren, rechtuit 
met elkaar kunnen praten over de dingen die belangrijk zijn 
in hun leven, twee dagen zonder tv of computer en 
sommigen misschien zelfs zonder gsm.  
Zolang we ondanks de kou de schoonheid van de mist 
kunnen waarderen, mogen we hopen op de helderheid en 
warmte van de zon.  
 
(Paul Helsen) 

  

WAT NA DE HUMANIORA ? 
 
Begin oktober gaf onze CLB-medewerkster de leerlingen 
van het 6de jaar een inleiding over de verschillende 
opleidingen en instellingen in het hoger onderwijs. De 6de-
jaars kregen ook een werkboekje dat hen helpt om een 
bewuste en verantwoorde studiekeuze te maken.  
Een heel interessant vervolg komt er op 27 november. Dan 
organiseert de school de jaarlijkse infoavond ñWat na de 
humaniora?ò  0m 19.00 uur is er eerst een voordracht over 
wat studeren aan de hogeschool of universiteit zoal inhoudt 

(met ook aandacht voor de hoeveelheid leerstof, het 
studentenleven en het eventuele kot). Daarna kunnen de 
6de-jaars aanschuiven bij een of meerdere oud-leerlingen 
van Sint-Victor die uitleg geven over hun huidige 
studierichting en alle vragen graag beantwoorden.  
Niet te missen! 
Vrijdag 27 november vanaf 19.00uur in de Koningszaal 
(ingang A, aan secretariaat) 
Ook voor ouders een interessante avond! 

 
 

THEMA-AVOND   òLEREN LERENó 
 
Vergeet niet in te schrijven voor de gespreksavond van de 
Ouderraad. 
Dit jaar een thema dat iedereen aanbelangt. Geen excuses 
dus om thuis te blijven.  
Op woensdag 18 november komt psycholoog Willy De 
Block spreken over óLeren lerenô:  
zelfstandig leren, plannen, zelf actief de leerstof verwerken, 
prioriteiten stellen, zichzelf controleren en bijsturen é 

De avond is bedoeld voor zowel ouders als leerlingen zelf.  
 

Woensdag 18 november 2009, van 19.30 tot 22.00 uur. 
In de Koningszaal (ingang A, aan het secretariaat).  
De voordracht is helemaal gratis, inclusief alle nuttige tips 
en een drankje bovenop.  
Liefst vooraf even melden dat je komt. (strookje bezorgen 
op secretariaat, a.u.b.) 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
VOORDRACHT  over LEREN LEREN                                                           OUDERRAAD 
Woensdag 18 november 2009                                                            SINT-VICTOR 
 
 
Ondergetekende, ouder van éééé..ééééééééééééé uit klas ééé 
 
schrijft in met éé.. personen  
 
voor de thema-avond van de Ouderraad over óLeren lerenô op woensdag  18 november 2009.  
 
 
Handtekening: éééééééééééééé..   



 
 

GRATIS  
 
- Op www.vtm.be/zeppezikki kun je een van 50000 

fluohesjes winnen. Waarom zou je niet proberen?  
- Was jouw fiets tiptop in orde bij de fietsencontrole op 
26 oktober? Wees blij dat je nu nog ógratisô op 
eventuele mankementen gewezen werd. Breng jezelf 
(en anderen) niet in gevaar en zorg dus zeker voor 
goede remmen en zet je licht aan. Een controle of een 
ongeluk onderweg kan je anders duur te staan komen. 
(Wie niet in orde was, herstelt de mankementen 
natuurlijk onmiddellijk. Binnenkort is er een nieuwe 
controle!) 

- Wist je dat de werkgroep óVerkeerô van onze 
basisschool Sint-Victor voor de 6de keer op rij het label 
ô10 op 10ô gekregen heeft? Voor alle initiatieven voor 
de veiligheid van de leerlingen.  

- Wist je dat die werkgroep ook opnieuw oud ijzer 
inzamelt? Met de opbrengst worden fietsenrekken 
aangekocht. Alle oude metalen kun je binnenbrengen 
in de garage van de basisschool (Kasteeldreef). 

- Wist je dat ook in ons eigen secundaire Sint-Victor de 
werkgroep óVerkeerô samen met pedagogisch 
begeleider Tanne Starckx nagaat welke initiatieven 
nog kunnen worden genomen om de 
verkeersveiligheid van onze leerlingen te verhogen?  

- Wist je dat op www.klasse.be/tvklasse interessante 
filmpjes te bekijken zijn? Over tienertopics, maar ook 
over dingen die voor ouders belangrijk zijn, 
bijvoorbeeld over studietoelage.  

 

ôONS MOE OP INTENSIVE CAREõ 
OF HOE HET GESTELD IS MET ONZE AARDE 
 
Dit is de titel van ons jaarproject op school. 
De titel spreekt voor zich. 
Onze aarde heeft zorg nodig. 
Er is nog zo veel dat de moeite waard is om te bewaren, te 
koesteren. 
Wij zijn de enige wezens op aarde die de macht hebben 
om er iets aan te doen. 
Waarop wachten we dan nog? 
 
Op de óDag van de jeugdbewegingô, op vrijdag 23 oktober, 
hebben we met Tibetaanse vlaggetjes onze dromen en 
vragen met de wind meegegeven zodat de wereldleiders 
ze zouden ontvangen. 

 
De politieke leiders van 192 landen komen half december 
in Kopenhagen bijeen voor een belangrijke klimaattop van 
de VN. 
Wij gaan dit jaar met het Sint-Vic de wereld niet redden, 
maar we willen ze wel in ons hart dragen. Vele mooie en 
naïeve dromen vormen ooit een nieuwe wereld. 
Mogen wij trouwens niet dromen van een leefbare wereld 
voor ons en onze achterkleinkinderen? 
 
We gaan dus best wel wat aandacht besteden aan het 
milieuthema met veel info, een stadsspel, debat, sprekers, 
workshops en natuurlijk onze handen vuil maken. 
 

ôSint-Vic op de heiõ 
In november: di. 10/11 voor de eerstes 
 do. 12/11 voor de tweedes 
 do. 19/11 voor  derdes en vierdes 
 do. 26/11 voor vijfdes en zesdes 
gaan wij telkens in de voormiddag naar het Zuiden 
(Tielenheide) en het Noorden (Dombergheide en 
Zandvenheide ) van Turnhout om ons in te zetten voor het 
heideherstel. 
Kleine boompjes die na de plagwerkzaamheden nog 
opgroeien tussen de jonge heidestruikjes gaan we 
verwijderen. 
Een vervelend maar noodzakelijk werk. Vele handen 
maken het werk aangenaam en licht. 
Turnhout zal binnen twee jaar tientallen hectares prachtige 
heide ontwikkeld hebben. 
We zullen kunnen zeggen dat we eraan meegewerkt 
hebben. 
Niets is zo rijk aan biodiversiteit van fauna en flora als 
heide en vennen. 
Europa eist van al haar lidstaten serieuze inspanningen om 
de verscheidenheid van planten en dieren te beschermen 
in het kader van instandhoudingsdoelstellingen. 
De streek rond Turnhout mag nog fier zijn met haar rijkdom 
van landduinen, vennen, heides, broekmoerassen, 
beekvalleien met hoge ecologische waarde. 
Om te wonen in zoôn streek: dat is een echt geschenk. 
Het is voor ons en onze leerlingen ook een opdracht: leer 
die rijkdom ontdekken, waarderen en beschermen. 
Sint-Victor is aan deze opdracht al jaren trouw. En dat 
willen we zo houden. 
 
De leerlingen doen op deze werkdagen best aangepast 
schoeisel en kledij aan. 
Ze brengen ook allemaal een drinkbeker mee en als je 
thuis werkhandschoenen hebt, prima idee om ze mee te 
brengen. 

http://www.vtm.be/zeppezikki
http://www.klasse.be/tvklasse


 

 

DE SCHOOLTAS: een zwaar probleem?! 
 
Meer dan de helft van de jongeren heeft rugklachten. Eén van de redenen is het dragen van een te zware boekentas. 

Preventiemaatregelen 

leerling  
 

 

Draag rugzak over beide schouders. 

Gebruik bagagedrager van de fiets. 

Til met gebogen knieën. 

Laat overbodige dingen thuis.  

Stop de zwaarste voorwerpen zoals boeken en mappen in het gedeelte 
dat het dichtst bij je rug gelegen is. 

schooltas 

 

Een LICHTE tas (let op het gewicht bij aankoop). 

Rugzak is minder belastend dan schoudertas en boekentas in de hand. 

Een trolly of boekentas op wieltjes is weinig vermoeiend tijdens het rijden, 
maar moet ook getild worden, dus hou het zo licht mogelijk.  

ouders  

 

 

Let erop dat uw kind geen overbodige dingen meeneemt. 

Help uw kind met het maken van de schooltas (mbv schoolagenda). 

Vertel hoe zware dingen getild moeten worden (met rechte rug en door 
knieën buigen) en hoe een tas gedragen moet worden (symmetrisch, 
beide schouderbanden). 

Controleer regelmatig het gewicht van de schooltas. 

De boekentas mag niet zwaarder zijn dan 10 % van het lichaamsgewicht. 

 

EXCURSIE AARDRIJKSKUNDE 1F EN 1B 
 
De weergoden stonden de hele week aan onze kant, maar 
vrijdagmorgen leek het een regenachtige dag te worden. 
Toch vertrokken de laatste twee klassen (1F en 1B) op 
excursie: op verkenning in onze eigen leefruimte.   
De mooiste kampeerplekjes liggen verscholen in het groen, 
natuurlijk. Het duurde maar even voor we het drukke 
centrum van Turnhout verlieten en kennismaakten met de 
Baalse Hei. We oriënteerden de kaart en stonden even stil 
bij het ontstaan van deze zwem-, vis- en roeivijvers. 
Onze tweede stopplaats was aan het kanaal in Ravels. 
Hier viel bijna alles letterlijk in het water. Gelukkig was er 
de brug waar we konden schuilen. Grind, zand, kleié 
Gesteenten worden gebruikt in de bouwnijverheid. Het 
bedrijf Stradus en het óspinnenhuisô aan het kanaal deden 
dienst als didactisch materiaal.  
In de Liereman konden we genieten van het uitzicht over 
de vennen onder een blauwe hemel. De ooievaar (lees 
reiger) wekte heel wat interesse op bij diegenen die het 
landschap goed observeerden. 
Na de lunch gingen onze leerlingen zelfstandig op pad in 
Oosthoven: de kaart oriënteren en de bebouwing 

observeren was de opdracht. Niemand liep verloren en 
arriveerde op tijd bij de voetbalterreinen.  
De dag eindigde met mooi herfstweer: de zon was nu ook 
van de partij. De koeien hadden hun terrein goed 
afgebakend en het was moeilijk om zonder souvenirs de 
wei te verlaten. Toch was het aan De Blokken in Oud-
Turnhout een ideale plaats om de kniklijnen in het 
landschap te tonen. De reliëfelementen werden besproken 
en gelukkig herkenden we in de Kempen als reliëfvorm een 
vlakte. Tijdens onze terugtocht naar school moesten we 
dus geen steile hellingen overwinnen! 

 



 

                                                              N O V E M B E R     2 0 0 9 

zondag  1 november Allerheiligen 

maandag  2 november Allerzielen 

dinsdag  3 november Vakantie 

woensdag  4 november Vakantie 

donderdag  5 november Vakantie 

vrijdag  6 november Vakantie 

zaterdag  7 november Vakantie 

zondag  8 november Vakantie 

maandag  9 november  

dinsdag  10 november Voormiddag: milieu-actie 1ste jaar 

Ouderavond voor 5de en 6de jaar 

woensdag  11 november Vrije dag: Wapenstilstand 

donderdag  12 november Voormiddag: milieu-actie 2de jaar 

Presentatie over uitwisselingsstudenten voor 3de graad (middagpauze) 

Vergadering van de Ouderraad (20.00 uur, vergaderzaal) 

vrijdag  13 november  

zaterdag  14 november  

zondag  15 november  

maandag  16 november Theoretische rijles 6des (16.00-17.30 uur) 

dinsdag  17 november Duurzaamheidsproject voor 4 G (voormiddag) en 4F (namiddag) 

Excursie ruimtelijke ordening voor 6F en 6G 

VOSIVI-bijeenkomst in Antwerpen (20.30 uur, café Highlander) 

woensdag  18 november Strafstudie 

Theoretische rijles voor 6des (12.45-16.00 uur) 

Thema-avond van de Ouderraad: Leren leren (19.30 uur, Koningszaal) 

donderdag  19 november Voormiddag: milieu-actie voor 3de en 4de jaar 

Theoretische rijles voor 6des (16.00-17.30 uur) 

vrijdag  20 november Dag van de rechten van het kind 

Excursie ruimtelijke ordening voor 6AE ï 6B ï 6C ï 6D 

zaterdag  21 november Puntenkaart laten tekenen 

zondag  22 november  

maandag  23 november  

dinsdag  24 november  

woensdag  25 november  

donderdag  26 november Voormiddag: milieu-actie voor 5de en 6de jaar 

vrijdag  27 november Infoavond voor de 6des: ñWat na de humaniora?ò 

zaterdag  28 november  

zondag  29 november  

maandag 30 november  

dinsdag 31 november  
 


